
Que signifie réellement la justice pour les femmes ?  
C’est reconnaître la dignité que Dieu leur a donnée et leur pleine égalité comme partenaires 
aux côtés des hommes. C’est aussi transformer les rapports de pouvoir et les structures 
qui perpétuent les discriminations envers les femmes, afin que toutes puissent exercer 
pleinement leurs droits.

Causes de la situation actuelle
Malgré les progrès réalisés au cours des dernières décennies, les droits fondamentaux de 
nombreuses femmes partout dans le monde continuent d’être bafoués. Ces injustices sont 
liées à des structures économiques, sociales et culturelles qui se renforcent mutuellement :         

 

 

 

	U Un modèle économique inégalitaire et 
sexiste qui dévalorise le travail non rémunéré 
des femmes et les concentre dans des emplois 
précaires ou dans le secteur informel. Elles 
gagnent à peine plus de la moitié des revenus 
des hommes et assument trois fois plus de 
travaux et soins non rémunérés.

	U L’accès inégal à l’éducation et aux espaces 
de décision. Environ 133 millions de filles de 
6 à 17 ans ne sont pas scolarisées, ce qui 
contribue à la sous-représentation des femmes 
dans les espaces de pouvoir. 

	U L’accès limité à la terre et aux ressources. 
Malgré leur rôle essentiel en agriculture, moins 
d’un cinquième des agricultrices possèdent 
les terres qu’elles cultivent. Les changements 
climatiques accentuent leur vulnérabilité en 
fragilisant leur sécurité alimentaire et leurs 
moyens de subsistance.

	U Les violences et les discriminations fondées 
sur le genre. Près d’une femme sur trois a subi 
des violences physiques ou sexuelles au cours 
de sa vie, compromettant ses droits, sa dignité 
et sa participation à la société.

	U Les inégalités en matière de santé 
reproductive. Les discriminations limitent 
l’accès des femmes aux soins de santé. Chaque 
année, des milliers de femmes et filles dans les 
pays du Sud meurent des complications liées 
à la grossesse et à l’accouchement.

	U Le patriarcat et les rapports de pouvoir 
inégaux. La concentration du pouvoir et des 
richesses entre les mains de certains hommes 
perpétue les discriminations et violences basées 
sur le genre.

	U Les héritages du colonialisme et les formes 
contemporaines de racisme, de xénophobie 
et d’intolérance, se combinent au sexisme et 
accentuent les discriminations vécues par de 
nombreuses femmes.  

	U L’intersectionnalité. L’âge, l’origine ethnique, 
le handicap et l’orientation sexuelle peuvent 
se chevaucher, multipliant ainsi les formes de 
discrimination.

« L’évolution des législations doit au contraire aller dans le sens 
de la protection (de la femme) de sa vocation propre en même 
temps que de la reconnaissance de son indépendance en tant que 
personne, de l’égalité de ses droits à participer à la vie culturelle, 
économique, sociale et politique. »  
— Pape Paul VI, Octogesima Adveniens, 13 
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Hommes et garçons : Des partenaires essentiels du changement
Ils contribuent à transformer les rapports de pouvoir et à remettre en question les stéréotypes 
afin de bâtir des relations fondées sur l’égalité et le respect.

Soutenir les mouvements et 
organisations de femmes afin de renforcer 
leur autonomie, leur place dans la 
société et leur capacité à contribuer aux 
changements dans leurs communautés.

Renforcer l’autonomisation économique 
et politique des femmes par la création 
de petites entreprises, la microfinance, 
l’entrepreneuriat, et l’éducation à la 
participation civique.

Améliorer l’accès des femmes aux 
ressources et leur contrôle sur 
celles-ci en favorisant l’agriculture 
durable et l’agroécologie qui mettent en 
valeur les connaissances traditionnelles 
et autochtones tout en préservant la 
biodiversité.2

La recherche du changement social
Nous renforçons le pouvoir d’agir des femmes et des filles en développant leur estime de soi, leurs 
compétences, leur participation et leur leadership. Avec des groupes et mouvements sociaux du 
Sud et du Nord, nous encourageons l’action collective pour qu’elles prennent pleinement part aux 
décisions qui les concernent. La justice pour les femmes est au cœur de notre programmation 
qui vise à bâtir des sociétés plus justes, pacifiques et égalitaires. Nous visons notamment à :

Accroître le pouvoir d’agir, la 
participation et le leadership des 
femmes dans les espaces de décision et 
renforcer leur capacité à défendre leurs 
droits et à dialoguer avec les décideurs.

Lutter contre toutes les formes de 
violence faites aux femmes et aux filles 
en remettant en question les mentalités et 
stéréotypes qui perpétuent les inégalités.

Favoriser l’accès à la justice et 
à l’éducation par une meilleure 
représentation des femmes dans le secteur 
de la justice, la formation professionnelle 
et l’alphabétisation conscientisante et/ou 
fonctionnelle.

Principales communautés concernées
 
À Développement et Paix – Caritas Canada, nous croyons à la dignité fondamentale de tous les 
êtres humains. Les femmes ne constituent pas une catégorie homogène. Dans toute leur diversité, 
les femmes et les filles au cœur de nos programmations comprennent notamment les femmes :

qui font face à des 
obstacles dans 

l’accès à la terre 
et aux ressources, 

alors qu’elles 
sont essentielles 

à la sécurité 
alimentaire. 
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qui subissent des 
discriminations 
liées au genre, à 
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héritages du 
colonialisme. 
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supplémentaires 
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 les rapports  
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