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Symboles de solidarité proposés

Un bâton de marche pour 
illustrer le pèlerinage que nous 
entreprenons en cette année  
du Jubilé sous le thème  
« Pèlerins d’espérance ».   

Un crayon et une planchette 
à pince avec un graphique de 
diminution de la dette (disponible 
pour impression ici) afin d’inviter les 
gens à signer la pétition demandant 
d’annuler la dette et d’arrêter le 
cycle des crises de la dette en 
s’attaquant à ses causes profondes.

Une balance (disponible pour 
impression ici) pour démontrer 
l’iniquité de la situation dans 
laquelle les pays du Sud sont 
accablés par une dette extérieure 
écrasante alors que la dette 
écologique qui leur est due  
n’est pas reconnue.  

Un signe de dollar très lourd à 
porter (ou un signe de $ apposé 
sur un gros sac) pour représenter 
le poids de la dette sur les épaules  
de nos sœurs et frères des pays  
du Sud.

CARÊME DE PARTAGE 2025

Symboles de solidarité

La présentation des symboles de solidarité est une activité optionnelle qui aide à illustrer la campagne 
Carême de partage 2025 : Transformer la dette en espoir. Dans les communautés chrétiennes, ces 
symboles peuvent être présentés lors d’une activité ou lors de la procession d’entrée du Dimanche de 
la solidarité, 5e dimanche du Carême, qui sera célébré cette année le 6 avril. Il est important de préciser 
les modalités relatives à la présentation des symboles avec le ou la responsable de l’équipe pastorale de 
votre communauté chrétienne. Dans les écoles, les symboles de solidarité peuvent être présentés lors 
d’une rencontre dans le gymnase, l’auditorium ou tout autre lieu approprié. Vous trouverez ci-dessous 
des suggestions qui vous aideront à animer cette activité.

Organisation 
	J Adapter la présentation des symboles de solidarité au temps 
qui vous est alloué.

	J Choisir les personnes qui vont présenter et montrer les 
symboles à l’assemblée.

	J Déterminer avec la personne qui préside la célébration 
l’endroit où les symboles de solidarité seront déposés après 
les avoir présentés.

 
Déroulement 
La présentation des symboles de solidarité peut être faite par 
une personne pendant qu’une autre les montre à l’assemblée. 
Elle peut aussi être faite par quatre groupes de deux personnes 
(un groupe par symbole). Pendant la présentation d’un symbole, 
la personne qui le tient dans ses mains le montre à l’assemblée. 
Une fois le symbole présenté, elle le dépose à l’endroit prévu 
puis se met en retrait lors de la présentation du prochain 
symbole. Quand les symboles ont tous été présentés, les 
personnes retournent à leur place.

 
Mot d’introduction pour la présentation des symboles
Le Carême est un temps de conversion qui nous convie à nous rapprocher de Dieu, de Jésus ainsi que de nos sœurs et nos 
frères d’ici et des pays du Sud. En cette année jubilaire, Développement et Paix – Caritas Canada, l’organisation officielle de 
développement international de l’Église catholique au Canada, nous invite à répondre à l’appel du pape François :

« Si nous voulons vraiment préparer la voie à la paix dans le monde, engageons-nous à remédier aux causes profondes 
des injustices, apurons les dettes injustes et insolvables et rassasions les affamés. » (Spes non confundit, §16)

Les symboles de solidarité qui suivent nous aideront à mieux vivre cet appel à être des Pèlerins d’espérance et à cheminer 
aux côtés de nos sœurs et frères des pays du Sud. Ce Carême, célébrons la bravoure de ces communautés résilientes qui 
n’aspirent qu’à vivre dignement. Transformons la dette en espoir en agissant contre les causes profondes de la pauvreté, 
des inégalités et de l’oppression. 

https://devp.org/wp-content/uploads/2025/01/FR_Symbole2_dette.pdf
https://devp.org/wp-content/uploads/2025/01/FR_Symbole2_dette.pdf
https://devp.org/wp-content/uploads/2025/01/Symbole3_balance_scale.pdf
https://devp.org/wp-content/uploads/2025/01/Symbole3_balance_scale.pdf
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1er SYMBOLE   
Un bâton de marche

Ce bâton de marche symbolise le pèlerinage auquel 
nous sommes toutes et tous convié·e·s en cette année 
jubilaire. 

Qu’est-ce qu’un Jubilé ? Célébré tous 
les 25 ans dans l’Église catholique, 
un Jubilé est une année spéciale de 
pardon et de réconciliation, au cours 
de laquelle les gens sont invités à 
revenir à une relation juste avec Dieu, 
les uns les autres et toute la Création. 
Cette tradition s’inspire de l’année 
biblique du jubilé, au cours de laquelle les dettes étaient 
annulées, les esclaves libérés et la terre laissée en repos.

Cette année, sous le thème « Pèlerins d’espérance »,  
le pape François invite les catholiques à raviver leur 
espérance et à adopter une vision qui puisse « rendre à 
chacun l’accès aux fruits de la terre ». 

2e SYMBOLE  
Un crayon et une planchette  
à pince avec un graphique de 
diminution de la dette. 

Cette planchette à pince et ce crayon représentent notre 
pouvoir d’agir pour alléger le fardeau de la dette des 
pays appauvris en signant la pétition de la campagne 
mondiale Transformer la dette en espoir.

Développement et Paix – Caritas Canada se joint à la 
campagne mondiale de Caritas Internationalis qui demande 
aux créanciers publics, privés et multilatéraux, ainsi qu’aux 
dirigeants politiques : d’arrêter la crise de la dette en 
annulant et remédiant aux dettes injustes et insoutenables ; 
d’empêcher d’autres crises de la dette en s’attaquant à leurs 
causes profondes et d’établir un mécanisme de résolution 
de la dette au sein des Nations Unies. Pour Transformer 
la dette en espoir, il faut prioriser les gens et la planète 
et non le profit des créanciers. 

Signons la pétition à : devp.org/dette. 

 
3e SYMBOLE   
Une balance 

 
Cette balance démontre l’iniquité de la situation dans 
laquelle les pays du Sud sont accablés par une dette 
extérieure écrasante alors que la dette écologique qui 
leur est due n’est pas reconnue.

Au Pérou, les communautés paysannes et autochtones 
vivent de plein fouet les conséquences d’une « dette 
écologique » quand des compagnies extractives étrangères 
viennent exploiter leurs terres, contaminant le sol, l’air et 
l’eau, bafouant au passage leurs droits humains sans pour 
autant enrichir les communautés locales. Les partenaires 
de Développement et Paix – Caritas Canada, CEAS (la 
Commission épiscopale d’action sociale) et IBC (l’Institut 
Bartolomé de Las Casas), forment et informent les 
communautés touchées afin qu’elles puissent défendre et 
faire valoir leurs droits. Leur mission est de contribuer au 
développement humain et à la recherche du bien commun 
des populations locales en privilégiant l’option préférentielle 
pour les pauvres.

 
 
4e SYMBOLE  

Un signe de dollar très lourd  
à porter (ou un signe de $ 
apposé sur un gros sac)

 
Ce signe de dollar [ou ce sac] très lourd à porter 
représente le poids de la dette sur les épaules de nos 
sœurs et frères des pays du Sud.

Saviez-vous que 3,3 milliards de personnes vivent aujourd’hui 
dans des pays qui consacrent plus d’argent au service 
de la dette qu’à la santé ou à l’éducation? En Tunisie, le 
partenaire de Développement et Paix – Caritas Canada  
OTE (l’Observatoire Tunisien de l’Économie) analyse les 
politiques d’endettement du pays, révélant comment 
la mauvaise gestion des ressources et les conditions 
internationales injustes piègent le pays dans l’endettement. 
Sa mission est d’informer la population tunisienne sur des 
enjeux économiques pour leur permettre de revendiquer 
des politiques plus justes et équitables afin de favoriser 
un développement durable qui bénéficie à toutes et tous.

http://devp.org/dette

