
un carnet
POUR RETOURNER LE MONDE

JEUNESSE



Ce carnet 
...regroupe les défis* « renversants » du  
programme jeunesse de Développement et Paix–  
Caritas Canada. Pouvez-vous deviner  
l'encyclique qui l'a inspiré ? 

Nous devons entretenir  
trois relations fondamentales  

et interconnectées :  
avec Dieu, avec les autres et  

avec la planète. Lorsque nous  
entretenons ces relations,  

nous promouvons une écologie 
intégrale qui nous oriente  

« vers l’essence  
de l’humain ».

*Complétez un défi  
 pour gagner un badge !



RETOURNEZ
LE MONDE...regroupe les défis* « renversants » du  

programme jeunesse de Développement et Paix–  
Caritas Canada. Pouvez-vous deviner  
l'encyclique qui l'a inspiré ? 

1. Mettez à l’envers une vraie 
carte du monde dans votre 
école. 

2. Imprimez notre fiche  
d’information « Repenser  
le monde » et affichez-la 
près de la carte. 

Fait amusant : les disciples ont  
été décrits comme ayant « semé  
le désordre dans le monde entier ».  
(Actes 17,6). 1

...la carte du monde !  
Et invitez les gens à  
« repenser le monde ».



PLANTEZ UN 
 ARBRE ...dans la cour de  

votre école ou  
paroisse et sensibilisez les 

gens aux bienfaits des arbres.
Renseignez-vous sur les plantes 
indigènes et rustiques de 
l’écozone de votre région, puis 
plantez ! Planter un arbre est une 
excellente façon d’entamer (ou 
de poursuivre) une conversation 
sur la justice écologique.  

Bonus : Organisez une liturgie à 
l’extérieur, près du nouvel arbre, 
en utilisant des lectures et des 
citations de Laudato Si’ du  
pape François.2



FAITES LE DON
...pour soutenir le travail de nos 
partenaires dans les pays du Sud. 
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$1. Trouvez une idée de 
collecte de fonds, 
ou consultez la 
page Graine de 
moutarde (p.13) 
ou JEÛNEsolidaire 
(p.14) dans ce 
carnet. 

2. Menez l’activité 
dans votre école 
ou communauté et 
dites-nous comment 
cela s’est passé !



FAITES UNE 
RETRAITE 

...en utilisant notre kit de retraite   
« sur la terre comme au ciel ». 
Cette retraite a été créée pour les jeunes afin qu’ils  
en apprennent davantage sur l’Enseignement social de 
l’Église et qu’ils nourrissent un esprit de solidarité. 
*Note : cela peut être  
adapté aux élèves  
du primaire.
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FAITES UNE 
RETRAITE 

FÊTER POUR  
LA PAIX

...en utilisant notre kit de retraite   
« sur la terre comme au ciel ». 

...avec des jeunes de notre  
réseau mondial de Caritas.
Rejoignez-nous pour notre fête  
de Noël virtuelle annuelle afin  
de promouvoir notre  
engagement catholique  
à créer la paix et le bien-être  
dans le monde. 

Visitez devp.org/evements  
pour plus de détails. 5



Contactez la personne animatrice 
de votre région pour plus d’idées 

et de ressources. 

Une idée :  
Organisez une journée du chandail  

« à l’envers » pour montrer l’étiquette  
et voir dans quel pays a été fabriqué 

 le vêtement !6

HABILLEZ-VOUS 
pour la cause

...pour sensibiliser aux 
conséquences des ateliers de 
misère et de la mode rapide.



 

Allez sur devp.org/ESE.  
Découvrez et faites  

la promotion des  
10 enseignements. 

  
N’oubliez pas de nous  

identifier @DevPaix  
sur les médias sociaux!
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CÉLÉBREZ   
« ESE»
...(alias « l’Enseignement social 

de l’Église ») dans votre école  
ou communauté.



ÉCRIVEZ UN 
ESSAI
...SUR CE QUI VOUS ATTIRE DANS 
L'ESPRIT DE SOLIDARITÉ DE DPCC.

1. Que fait DPCC ? (Indice: à la fois au 
Canada et dans les pays du Sud.) 
Pourquoi cela vous inspire-t-il ? 

2. Qu’avez-vous appris en participant 
au programme DPCC jeunesse ?

Si nous vous perdons à « essai », vous 
pourriez peindre/sculpter/danser/
créer une œuvre d’art qui exprime 
cela sans mots. Réfléchissez aux 
questions suivantes :   
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BANNISSEZ LA  
BOUTEILLE 
...celle en plastique à  
usage unique bien sûr ! 
1. Devenez une école ou 

communauté libre d’eau 
embouteillée.

2. Sensibilisez les gens aux 
bienfaits environnementaux ET 
aux enjeux de justice sociale 
de « reprendre le robinet ».  

Consultez les ressources de notre 
campagne « L’eau pour tous :  
une question de justice ». 9



Dévorez 
BDUNE 

...lisez l'une ou  
l’autre de ces  

bandes-dessinées  
et agissez ! 

Burundi :  
Kaneza et Kagabo sous  

l’ombre du caféier 
 

RDC :  
Roza ou le courage de  

choisir la vie
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Burundi :  
Kaneza et Kagabo sous  

l’ombre du caféier 
 

RDC :  
Roza ou le courage de  

choisir la vie

CHANTEZ 
EN CHOEUR 

1. Apprenez la chanson  
Laudato Si’ (demandez  
l’aide d’un·e enseignant·e  
de musique pour ce badge  
au besoin !) 

2. Écrivez vos propres paroles  
en vous inspirant des thèmes 
de Laudato Si’. 

3. Bonus : chantez-la pour l’école 
et/ou enregistrez-la pour que 
nous puissions l’entendre !

...LA CHANSON laudato si' !
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PRIÈRE 
    POWER

1.  Allez dans le site devp.org/activites  
et cliquez sur la case « Réflexion ou prière »  
pour affiner la recherche.  
(Vous pouvez choisir un  
thème particulier sur lequel 
vous concentrer, comme la 
migration forcée, l’eau,  
l’environnement, la faim et  
l’alimentation ou l’exploitation  
minière). 

2.  Utilisez une ou plusieurs de ces 
prières ou réflexions dans votre école ! 
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1. Semez au moins une graine de 
moutarde. Vous pouvez utiliser notre 
prière de mise en terre et la parabole 
de la graine de moutarde.

2.  Lancez un défi à votre école pour 
aider votre plante à « faire pousser » 
des « graines de moutarde » en forme 
de pièces de monnaie de 1 $ et 2 $ 
afin de soutenir le travail de nos 
partenaires dans les pays du Sud !
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SEMEZ UNE 
GRAINE DE
MOUTARDE



JEÛNE 
solidaire

 Chaîne  
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...en solidarité avec celles et ceux 
qui ont faim et soif de justice. 

Passez une journée 
 sans manger*  

pour sensibiliser  
vos proches et  

amasser des fonds  
pour nos partenaires  

dans les pays du Sud.
Toutes les ressources dont  

vous avez besoin pour planifier  
un JEÛNEsolidaire bien rempli sont  

disponibles à devp.org/jeunesolidaire.
*ou privez-vous d’une chose dont il est difficile de se passer !



  

d'approvisionnement ?

 Chaîne  
humaine !

 Chaîne  
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Choisissez un produit de tous les jours 
et découvrez comment il est fabriqué 

et qui le fabrique. Ensuite, écrivez une 
lettre au fabricant ou à votre personne 

députée pour exiger des chaînes  
d’approvisionnement JUSTES !

*ou privez-vous d’une chose dont il est difficile de se passer !



#MOT-CLIC
« Allez dans le [Web du] monde entier. 

Proclamez l'Évangile à toute  
la création. » (Marc 16, 15) 

1.  Répandez la bonne  
nouvelle de #LaudatoSi et 
de la #JusticeMondiale 
sur les médias sociaux de 
votre école ou de votre 
communauté.

2.  Suivez @DevPaix sur 
Instagram et  
identifiez-nous dans  
vos publications qui  
« virent le monde 
à l’envers » !
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VÉRITÉ ET  
   action
...SUR LA VOIE DE LA JUSTICE AUTOCHTONE. 
Trouvez des occasions de 
contribuer à la réconciliation 
dans vos communautés, par 
exemple à l’occasion de la  
Journée nationale de la 
vérité et de la  
réconciliation,  
le 30 septembre.  
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CHAMPION DE 
LA PÉTITION 
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...FAITES ENTENDRE VOTRE VOIX 
1. Découvrez l’action de notre 

campagne de mobilisation à  
devp.org/agir. 

2. Faites entendre votre voix  
en signant la pétition. 
Recueillez le plus de  
signatures possible pour 
devenir champion de  
la pétition ! 



LEÇON  
    APPRISE 
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Choisissez une (ou plusieurs) 
activité·s de justice sociale  
parmi celles proposées dans  
notre vaste répertoire  
d’activités et organisez-la  
dans votre école ou  
communauté. 

 
Allez à devp.org/activites.



Manif- 
festive 

Rejoignez ou  
organisez une  

manifestation, un 
rassemblement ou 

une marche pour 
sensibiliser le public 

à une question  
importante  
pour votre  

école ou  
communauté.
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Animez une 
liturgie 
...en utilisant les ressources  
liturgiques de DPCC ! 

Planifiez une liturgie axée  
sur le thème de Laudato Si’ 
et de la justice mondiale en 
utilisant la page de ressources 
Laudato Si’ de DPCC et/ou le 
répertoire d’activités. 

Points bonis si vous pouvez nommer le saint !
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REJOIGNEZ- 
NOUS !

ÊTES-VOUS PRÊT·E·S ? 
Inscrivez-vous au programme DPCC jeunesse.  

La personne animatrice de votre région  
vous contactera ensuite pour vous soutenir ! 

Des questions ? 
Envoyez un courriel à jeunes@devp.org

Besoin de plus d'infos ? 
Consultez notre trousse complète  
du programme DPCC jeunesse !

devp.org/jeunesse


